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Бежевый зал   17.05.24
9.00-10.00 Музыкальное приветствие. Финалист шоу «Голос», 

артист театра и кино Павел Иванов

10.00-12.40 Пленарное заседание 
Менопауза и старение как мультидисциплинарная 
проблема: реалии и перспективы

12.40-13.10 Кофе-брейк

13.10-14.40 Круглый стол
Менопауза - междисциплинарный консилиум: 
эндокринолог, гинеколог, кардиолог и терапевт
(при поддержке «Эбботт Лэбораториз»,  не обеспечивается баллами НМО)

14.40-14.50 Перерыв

14.50-16.20 Круглый стол
МГТ назначено: что дальше? Взвешиваем пользу 
и риски при длительном приеме
(при поддержке компании «Байер», не обеспечивается баллами НМО)

16.20-16.30 Перерыв

16.30-18.00 Секционное заседание
Женщина 40+: персонализированный подход 
для красоты и здоровья

18.00-19.00 Фуршет



Синий зал   17.05.24

13.10-14.40 Секционное заседание 
От снижения овариального резерва 
и ассоциированных состояний к материнству 

14.40-14.50 Перерыв

14.50-16.45 Пленарное заседание
Онкологические риски в пери- и постменопаузе, 
коррекция осложнений противоопухолевой терапии

16.45-16.50 Перерыв

16.50-18.00 Пленарное заседание
Нерешенные вопросы качества жизни наших пациенток

18.00-19.00 Фуршет

ДЛЯ ПРОХОЖДЕНИЯ РЕГИСТРАЦИИ НАЖМИТЕ НА КНОПКУ

УЧАСТИЕ БЕСПЛАТНОЕ, 
НЕОБХОДИМА ПРЕДВАРИТЕЛЬНАЯ РЕГИСТРАЦИЯ.

РЕГИСТРАЦИЯ
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8.00-9.10 Дискуссионный клуб 
Гиперпластические процессы органов репродуктивной 
системы в пери- и постменопаузе: современная 
тактика ведения

9.10-9.20 Перерыв

9.20-10.50 Круглый стол
Поздний репродуктивный возраст и менопауза – 
как не попасть в гормональный шторм

10.50-11.00 Перерыв

11.00-12.30 Круглый стол
Расширяем грани возможного: здоровье, 
качество жизни и красота в пери- и постменопаузе
(при поддержке компании «Байер», не обеспечивается баллами НМО)

12.30-13.00 Кофе-брейк

13.00-14.35 Секционное заседание 
Аномальные маточные кровотечения и дефицит железа - 
две стороны одной медали

13.00-13.55 Часть 1. Круглый стол
Дефицит железа от менархе до менопаузы

13.55-14.35 Часть 2. Дискуссионный клуб 
Аномальные маточные кровотечения - от клинических 
рекомендаций к практике

14.35-14.45 Перерыв

14.45-16.15 Мастер-класс
Ведение пациенток в пери- и постменопаузе: 
алгоритмы принятия решений
(при поддержке  «Эбботт Лэбораториз», не обеспечивается баллами НМО)

16.15-16.30 Перерыв

16.30-18.00 Дискуссионный клуб 
Менопауза: внешность, образ и качество жизни женщины 
на новом ее этапе

18.00-18.15 Закрытие Конгресса в Бежевом зале
Вручение слушателям anti-age подарков (производство Россия, 
Франция, Италия)

Бежевый зал   18.05.24



8.00-9.10 Дискуссионный клуб 
Существует ли андропауза? 
Дефицит тестостерона у мужчин

9.10-9.20 Перерыв

9.20-10.50 Секционное заседание
Современные аспекты урогинекологии и эстетической 
гинекологии

10.50-11.00 Перерыв

11.00-12.30 Секционное заседание
Патология шейки матки, влагалища 
и вульвы в возрастном аспекте

12.30-13.00 Кофе-брейк

13.00-14.35 Пленарное заседание
Избыточная масса тела и метаболические нарушения в 
пери- и постменопаузе: современный взгляд на проблему

14.35-14.45 Перерыв

14.45-16.15 Секционное заседание
Состояние костной, мышечной ткани и суставов 
в период дефицита эстрогенов

16.15-16.30 Перерыв

16.30-18.00 Дискуссионный клуб
Женщина и возраст – тонкие грани: психология, 
психиатрия, когнитивные функции

18.00-18.15 Закрытие Конгресса в Бежевом зале
Вручение слушателям anti-age подарков (производство Россия, 
Франция, Италия)

Синий зал   18.05.24
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«ГИНЕКОЛОГИЧЕСКАЯ ЭНДОКРИНОЛОГИЯ
ЧЕРЕЗ ПРИЗМУ СОВРЕМЕННОЙ 

УЛЬТРАЗВУКОВОЙ ДИАГНОСТИКИ»
(в рамках Всероссийского конгресса по менопаузе)

ШКОЛА

 Мультипараметрическое ультразвуковое исследование 
щитовидной железы.

 Мультипараметрическое ультразвуковое исследование 
околощитовидных желез. 

Мультипараметрическое ультразвуковое исследование 
органов малого таза у женщин.

 Мультипараметрическое ультразвуковое исследование 
мошонки. Норма и патология яичек.

18.00-18.15 Закрытие Конгресса в Бежевом зале
Вручение слушателям anti-age подарков (производство 
Россия, Франция, Италия)

09.00 - 18.00

Красный зал   18.05.24 

Красный зал   17.05.24 

13.00 - 18.00  Мультипараметрическое ультразвуковое исследование 
молочных желез. От простого к сложному.

 Молочные (грудные) железы у мужчин. 
Возможности эхографии

 Ультразвуковая оценка регионарных зон лимфооттока при 
различных заболеваниях репродуктивной сферы.

18.00 - 19.00 Фуршет


